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OBJECTIFS
PEDAGOGIQUES

- Décrire la prise en charge d'une plaie

- Citer les antiseptiques

- Décrire les fils de suture

- Préparer le plateau insrumental de
suture

- Décrire la prise en charge initiale de
la plaie (nettoyage, parage,
anesthesie)

- Présenter les points de suture avec
noeuds

- Décrire le changement de pansement

- Décrire ablation de fils

- Citer les delais de cicatrisation
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PRISE EN CHARGE D'UNE PLAIE

Interrogatoire : terrain ,mécanisme,
deélai,vaccination antitétanique.
Examen : siege de la plaie ,taille , type
profondeur , nombre .

2 situations

Plaie a suturer
Plaie a explorer : appel chirurgien




Antiseptiques

- Derivés iodés : Bétadine

- Dérivés chlorés : Dakin

- Biguanides : Chlorhexidine
- Héxamidine



FIL : Caractéristiques

- Monofilament /tressé
- Synthtéique /naturel
- Résorbable /non résorbable
- Diametre: 0 ; 2/0; 3/0; 4/0 ; 5/0
- Longueur fil

Aiguilles : Caractéristiques

- Pointe : triangulaire /ronde
- Diametre: 2/8 ; 3/8; 1/2; 5/8
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Tronc

Main face dorsa
Main Face palm.
Membre infériet
Pied

reiis

Membre supérie

Plateau de suture
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Nettoyage
Anesthesie locale
Parage
EXERCICE
POINTS PRATIQUE
DE SUTURE REALISER 5 POINTS DE SUTURE

NOEUD A LA PINCE
SUR MAQUETTE ET AUTRE
PRESENTER LES POINTS AVEC
FIL PUIS SUR MAQUETTE ET

AUTRE .

+ POINT SIMPLE +++
» POINT INVERSE
« POINT D'ANGLE
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REALISER 5 POINTS DE SUTURE
NOEUD A LA PINCE
SUR MAQUETTE ET AUTRE
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Localisation de la plaie Durée proposeée

visaye 5 jours (sauf paupieres 3jours)
Cou 10 a 14 jours

Oreille 10 a 14 jours

Scalp 6 a 8 jours

Tronc 15 a 21 jours

Main face dorsale 110 3 14 jours

Main Face palmaire 14 jours

Membre inférieur 115 a 21 jours

Pied h 12 a 14 jours

Feins '8 a 10 jours

“eombre supérieur 12 a 14 jours
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