
 

 ةـــة الشعبيـــة الديمقراطيـــة الجزائريـــالجمهوري
Ministère de l’Enseignement Supérieur et de la Recherche Scientifique 

 يـــث العلمــي و البحــم العالــوزارة التعلي

 Université Abdelhamid Ibn Badis - Mostaganem                                                         مستغانم –جامعة عبد الحميد بن باديس 
 Institut d’Education Physique et Sportive                                                                             معهد التربية البدنية و الرياضية

  

 ةــم خروبــة مستغانــجامع –ة ــة و الرياضيــة البدنيــد التربيــمعه
رـــالجزائ  00000 –انم ـمستغ 000ع.ب   

+005 53 50 00 02الفكس:    +005( 0) 53 00 53/53/55الهاتف:   
    mosta.dz-ieps@univ mosta.dz-istaps@univouالبريد الإلكتروني: 

 الخدريب الزياض ي  قطم

 علوم و جقىياث الأوشطت البدهيت و الزياضيت ميدان:

 لثانيالسداسـي  ا  لامتحانات النهائي  استعمـال الزمـن
 2222 – 2222: السنة الجامعية

 التدريب الرياضيالسنة الثانية : المستوى الدراسي
 

 ضا12.00 –ضا 10.30 ضا10.00 –ضا 03.30 الخوقيـذ  //الأيـام    

 

 ضا16.30   -ضا  15.00 ضا14.30  -ضا   13.00

 الأحــد

 2023ماي  21
 

 فيزيولوجيا الجهد البدوي

 ادريظ خوجتأ.د/ 
 

 علم الىفظ الزياض ي

 بن شهيدةد/ 

 الاثىين

 2023ماي   22

 الخخطيط والبرمجت في الخدريب 

ن قوة عليأ.د.ب  
 

 القياص و الخقويم الزياض ي

 د/ غشال محجوب
 

 الثلاثاء

 2023ماي  23
 

 الاحصاء الاضخدلالي

 أ.د/أحطن أحمد
 

 الكزة الطائزة 

بن بزهود/   

 الأربعاء

 2023ماي   24

 الكزاحي

شزارة د/   
 

 حعليميت الألعاب 

سرف محمدد/   
 

 الخميظ

 2023ماي  25
 

 الزياض ي والإضعافاث الأوليت الطب

 د/ بن شني
 

 أخلاقياث المهىت و الفطاد

مقزاوي جمال/د  
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 علوم و جقىياث الأوشطت البدهيت و الزياضيت ميدان:

 لثانيالسداسـي  ا  لامتحانات النهائي  استعمـال الزمـن
 2222 – 2222: السنة الجامعية

 بدنيالسنة أولى ماستر المستوى الدراسي: 
   /الأيـام             

 الخوقيـذ 
 ضا12.00 –ضا 10.30 ضا10.00 –ضا 03.30

 

 ضا16.30   -ضا  15.00 ضا14.30  -ضا   13.00

 الأحــد

 2023ماي  21
 

 الاحصاء الخطبيقي

 احطن احمد أ.د/ 
 

 جصميم و بىاء أدواث البحث

 مطالتي أ.د/ 

 الاثىين

 2023ماي   22

 هظزيت ومىهجيت الخدريب الزياض ي

 بلكحل د/ أ.
 

 قاهون الدشزيع الزياض ي

 بن ضكزان د/ 
 

 الثلاثاء

 2023ماي  23
 

 الخخطيط والبرمجت في الخدريب

قوة.د/ بن أ  
 

 الزياض يعلم الىفظ 

 بومسجدا.د/ 

 الأربعاء

 2023ماي   24

 الاخخبار والقياص

 حجارد/ أ.
 

 محدداث الصفاث البدهيت

 فغلول د/ 
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 الخميظ

 2023ماي  25

  

 

 الخغذيت الزياضيت

شزارة.د  

 لغت اهجليزيت

 أ.صابز جمال

 

 

 الخدريب الزياض ي  قطم

 علوم و جقىياث الأوشطت البدهيت و الزياضيت ميدان:

 لثانيالسداسـي  ا  لامتحانات النهائي  استعمـال الزمـن
 2222 – 2222: السنة الجامعية

   نفسيالسنة أولى ماستر  المستوى الدراسي:

 ضا12.00 –ضا 10.30 ضا10.00 –ضا 03.30 الخوقيـذ   //الأيـام   

 

 ضا16.30   -ضا  15.00 ضا14.30  -ضا   13.00

 الأحــد

 2023ماي  21
 

 الاحصاء الخطبيقي

 احطن احمد أ.د/ 
 

 جصميم و بىاء أدواث البحث

 مطالتي أ.د/ 

 الاثىين

 2023ماي   22

 ومىهجيت الخدريب الزياض ي هظزيت

بلكحل د/ أ.  
 

 قاهون الدشزيع الزياض ي

 بن ضكزان د/ 
  

 الثلاثاء

 2023ماي  23
 

 جقىباث الاضترخاء والاضترجاع

مقدصد/   
 

 الزياض يعلم الىفظ 

بومسجدا.د/   

 الأربعاء

 2023ماي   24

 الاخخبار والقياص

حجارد/ أ.  
 

 علم الىفظ الفيزيولوسجي الزياض ي

 بن قلاوس د/ أ.
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 الخدريب الزياض ي قطم

 علوم و جقىياث الأوشطت البدهيت و الزياضيت ميدان:

 لثانيالسداسـي  ا  لامتحانات النهائي  استعمـال الزمـن
 2222 – 2222: السنة الجامعية

 تدريب رياضي تنافسي السنة الثالثة: المستوى الدراسي
 

الأيـام              

 الخوقيـذ 
 ضا12.00 –ضا 10.30 ضا10.00 –ضا 03.30

 

 ضا16.30   -ضا  15.00 ضا14.30  -ضا   13.00

 الأحــد

 2023ماي  23

 جخصص رياضت جماعيت 

 كزة القدم - كزة الطائزة - كزة اليد
  

 جخصص رياضت فزديت 

 جمباس –جيدو   –ضباحت  –ألعاب القوى 
 

 الاثىين

 2023ماي   22
    

 الثلاثاء

 2023ماي  30
    

 الخميظ

 2023ماي  25

  الخحليل الىفظ الزياض ي

بن شهيدةا.د/   

 الخغذيت الزياضيت

شزارة.د  

 لغت اهجليزيت

 أ.صابز جمال
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 الأربعاء

 2023ماي   31
    

 


