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 رزنـــــــامة الأيام الدراسية للسنة الجامعية 2020 - 2021  

 

 معهد التربية البدنية والرياضية
 

 

 

 

 القـــــسم التــاريخ عنوان اليوم  الدراسي  المـــــلاحظات

قيالبيداغوجية التطبيقية بين النظري و التطبي   23/30/1202 الرياضيةالتربية البدنية و    

التدريبالقلب الرياضي و    
06/40/1202  

 التدريب الرياضي

 

النشاط البدني و الرياضي لمكافحة السمنة في  

   الوسط المدرسي 
06/05/1202  

 
 النشاط الحركي المكيف
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Graduate Studies Office 

Ref :        / P.E.S / 2021 
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