
الرياضيةمعهد التربية البدنية و 0202/2021الدكتوراه الطور الثالث  مسابقة رزنامة             
مستغانم –بن باديس  الحميد جامعة عبد  

 

 صصالتخ الشعبة ملاحظة
مكان إجراء 

 المسابقة
 التاريخ

 المقياس المشترك
01معامل:   

سا 1.30المدة:  
سا14:30-سا13من   

 مقياس التخصص
03معامل:   

سا 2.00المدة:   
سا17-سا15من   

حضور  -

رشح على تالم

 12:30الساعة 

داخل المدرج 

ببطاقة  مرفقا

 الهوية

 

 

الكمامة  ارتداء -

 إجباري

Activités 

Physique et 

Sportive 

Adaptée 
 

النشاط البدني 
 الرياضي
 المكيف

 

Activité Physique Adaptée  
Compétitive 

المكيف النشاط البدني الرياضي 
 التنافسي

 
Faculté de 

médecine 
 

 كلية الطب

04/03/2021 

Tests et Méthodes 

d’évaluation de 

l’effort physique 
 

وطرائق   اختبارات
 قياس المجهود البدني

Réadaptation par les activités 

physiques adaptée (chez les anciens 

compétiteurs) 

الأنشطة البدنية إعادة التأهيل من خلال 
 المكيفة )للرياضيين السابقين(

Activité Physique et Sportive 

Adaptée et Santé 

 
  النشاط البدني الرياضي 

 المكيف والصحة

 

Prévention, réadaptation par les 

activités physiques adaptées (chez 

les sédentaires) 

الأنشطة الوقاية وإعادة التأهيل من خلال 
 البدنية المكيفة )لغير الرياضيين(

 
Entrainement 

Sportif 
 

التدريب 
 الرياضي

 Faculté de التحضير النفسي الرياضي

médecine 

 
 كلية الطب

06/03/2021 
الاختبارات 

 والقياس الرياضي
 

الرياضي للأداء النفسية محددات  

البدنيةمحددات تنمية الصفات  التحضير البدني الرياضي  

 نظرية ومناهج التدريب الرياضي التحضير الرياضي النخبوي
Activités 

Physique et 

Sportive 

Éducative 
 

النشاط البدني 
الرياضي 
 التربوي

 Faculté de النشاط البدني الرياضي المدرسي

médecine 

 
 كلية الطب

11/03/2021 
منهجية البحث 

 العلمي

 

الاختبارات القياس والتقويم وبناء 
 في الأنشطة البدنية المدرسية

 

 النشاط البدني الرياضي الترويحي
القياس والتقويم وبناء الاختبارات 

 في الأنشطة البدنية الترويحية

 


