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Introduction : La chirurgie carcinologique majeure expose a un risque élevé de complications
précoces, notamment chez des patients fragiles et polypathologiques. La surveillance post-
opératoire en réanimation pourrait permettre une détection précoce de ces complications et une
amélioration du pronostic.

Méthodes : Etude rétrospective descriptive menée sur une période de 3 mois en unité de
réanimation du service d’anesthésie réanimation au niveau de ’"HMLCC de Sidi Bel Abbés. Ont
été inclus les patients admis pour surveillance post-opératoire aprés chirurgie carcinologique
majeure. Les données analysees comprenaient les données épidémiologiques des patients, les
facteurs de comorbidité, la phase per opératoire, ainsi que les complications survenues en post
opératoire, la durée de séjour et leur devenir.

Résultats : quatorze patients ont été inclus, 65% étaient agés de plus de 50 ans, 80% a haut risque
(ASA > II), 57% ont bénéficié d’une chirurgie digestive, 43 % d’une chirurgie thoracique, La
durée de I’intervention chirurgicale était en moyenne de 6h, une transfusion était nécessaire dans
60 % des cas et I’introduction d’amines vasopressives dans 50 % des cas. La surveillance en
réanimation a permis la détection précoce et la prise en charge rapide de complications
infectieuses telles les pneumopathies, de complications hémorragiques, ou de troubles hydro-
électrolytiques. La durée moyenne de séjour était de 6 jours. Une évolution favorable a été notée
chez 70 % des patients, permettant leur transfert vers le service d’origine apres stabilisation, tandis
que les 30 % restants ont présenté des complications et évolué défavorablement vers le déces
malgré les mesures de réanimation.

Conclusion : La surveillance post-opératoire en réanimation des patients, aprés chirurgie
carcinologique majeure, permet une détection précoce des complications et une prise en charge
rapide, contribuant a améliorer le devenir des patients en phase post-opératoire.



