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Introduction : Le syndrome de Peutz-Jeghers est une affection rare, héréditaire, a

transmission autosomique dominante caractérisé par I'association d'une polypose digestive
hamartomateuse et d'une lentiginose cutanéo-muqueuse. Les malades sont exposés a des
complications mécaniques et hémorragiques. Il s'agit d'un syndrome de prédisposition au cancer.
Notre observation a pour objectif de rappeler les complications liées a ce syndrome ainsi que les
progres thérapeutiques dans la prise en charge.

Observation : nous rapportons le cas d’une patiente dgée de 36ans qui présente un

syndrome de Peutz-Jeghers avec la présence de multiples polypes gastrique, grélique et colorectal.
Depuis quelques mois elle a présenté une anémie chronique secondaire a une hémorragie digestive
occulte ayant nécessité une transfusion sanguine. L’'endoscopie digestive haute et basse a éliminé
une origine gastroduodénale et colorectale du saignement. Une entéro-IRM a objectivé quatre
polypes gréliques (jéjunal et iléal) trés probablement hémorragique. L’intervention chirurgicale
consistait a une exérése totale des polypes gréliques par entérotomie. L’évolution était favorable.

Discussion : Le syndrome de Peutz-Jeghers est une affection rare. C'est un syndrome a
prédisposition au cancer. Notre observation a montré une polypose hamartomateuse de Peutz-
Jeghers compliqué d'une hémorragie digestive et anémie chronique qui a nécessité une intervention
chirurgicale. La polypectomie endoscopique a un trés grand intérét dans la prise en charge de ce
syndrome pour éviter l'intervention chirurgicale répétitive. Un protocole de surveillance doit étre
établi a chaque patient atteint de syndrome pendant toute leur vie pour éviter les complications.
Bien que la fréquence de ce Syndrome soit basse, il est important aux cliniciens de le connaitre et de
penser a sa possibilité en cas d’hémorragie digestive.




