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 .لدى لاعبي كرة الطائرةفي تطوير مهارة اتخاذ القرار ( 3dmax)فاعلية التصور العقلي باستخدام تقنية 

 :الملتقيات العلمية

 جامعة البيض: حتراف و الحداثةقضايا معاصرة في منظومة التدريب الرياضي الحديث  بين الا:الملتقى الدولي العلمي الأول

  .سنة  01تأثير تدريب الفتري مختلف الشدة في تحسين التحمل الهوائي لدى لاعبي كرة القدم تحت :عنوان المداخلة 

 جامعة مستغانم: علوم و أنشطة التربية البدنية و الرياضية و تحديات الألفية الثالثة: المؤتمر الدولي الثامن

  سنة 01لدى لاعبي كرة القدم تحت  القدرة الهوائية القصوىب (RSA)كفاءة تكرار السرعة  ةعلاقعنوان المداخلة 

  2081افريل  21/29/30المؤتمر الدولي لعلوم الرياضة جامعة الجلفة 

  .سنة  01تأثير تدريب الفتري مختلف الشدة في تحسين القدرة الهوائية القصوى لدى لاعبي كرة القدم تحت  عنوان المداخلة

تحديات تدريب المستوى العالي ومنظومة الإحتراف الرياضي : تحت عنوان: بجامعة تيسمسيلت : الملتقى الوطني الثالث 
 في الجزائر

 U19دراسة مقارنة بين تاثيرات تدريب فتري على مؤشرات القدرة الهوائية للاعبي كرة القدم : عنوان المداخلة

 جامعة البيض: صرة في منظومة التدريب الرياضي الحديث  بين الاحتراف و الحداثةقضايا معا:الملتقى الدولي العلمي الأول

في تنمية مهارة اتخاذ القرار لدى تلاميذ المرحلة ( 3DMAX)أثر التعلم البصري باستخدام تقنية : عنوان المداخلة
 .الثانوية في كرة الطائرة

  .جامعة البيض: تدريب الرياضي الحديث  بين الاحتراف و الحداثةقضايا معاصرة في منظومة ال:الملتقى الدولي العلمي الأول

للاعبي كرة القدم فاعلية التدريبات باستخدام الملاعب المصغرة على تحسين بعض المتغيرات الفيزيولوجية : عنوان المداخلة
 سنة 89أقل من 



  .جامعة البيض: ديث  بين الاحتراف و الحداثةقضايا معاصرة في منظومة التدريب الرياضي الح:الملتقى الدولي العلمي الأول

 سنة 89تأثير التدريب البليومتري مختلف الشدة في تحسين التحمل الهوائي لدى لاعبي كرة القدم تحت : عنوان المداخلة

  .البيضجامعة : قضايا معاصرة في منظومة التدريب الرياضي الحديث  بين الاحتراف و الحداثة:الملتقى الدولي العلمي الأول

أثر برنامج تدريبي مقترح باستخدام طريقتي التدريب الفتري والدائري لتنمية بعض الصفات البدنية لدى  :عنوان المداخلة
 .سنة  81متر أقل من  8500عدائي 
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