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------------------------------------------------------------------- 
            « Maitre de Conférence  « A" أ "  ستاذ محاضرأ:  الرتبة الحالية

.البدنية والرياضية وتقنيات الأنشطة علوم : قالتخصص الدقي-  الرياضيةالتربية البدنية و : دكتوراه علوم  
:الشهادات  

بمعسكر 0991 .الأداب شعبة بكالوريا –  
يا للأساتذة بمستغانمالمدرسة العل 0991.التربية البدنية والرياضيةفي  ليسانس  -  
جامعة عبد الحميد بن باديس مستغانم0101 .في التربية البدنية والرياضية ماجستير -  

جامعة عبد الحميد بن باديس مستغانم0105علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةفي  العلوم دكتوراه -  
التوافق النفسي العام لدى تلاميذ المرحلة الثانوية أثر ممارسة الأنشطة البدنية والرياضية على -تحت عنوان  بأطروحة  

 0105 .جامعة مستغانم -بمعهد التربية البدنية و الرياضية ( ب ) أستاذ محاضر قسم  -
 .جامعة مستغانم 0102 -بمعهد التربية البدنية و الرياضية (  أ) لرتبة أستاذ محاضر قسم  شهادة التأهيل الجامعي -

------------------------------------------------------------------- 
  : ى التدرجلى مستو ع المدرسة سالمقايي -

علم  ،علم الإجتماع الرياضي ،نظريات ومناهج العمل والإتصال -مستوى الليسانس على -  :ريةالمقاييس النظ -
 (Didactique)تعليم الألعاب الرياضية فن ،ألعاب القوى ،اريخ وفلسفة الأنشطة البدنية والرياضية، تالنفس الرياضي

  .اختبارات و قياسات -

 .الإرشاد النفسي الرياضي ،المحددات النفسية للأداء الرياضي - :الماستر على مستوى -

البيداغوجيا  ،فن تعليم الألعاب الرياضية ،ألعاب القوى ،الجودو ، الكرة الطائرة،كرة السلة- :المقاييس التطبيقية -
 .التطبيقية
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 :المنشورات في مجلة وطنية متخصصة ذات لجنة قراءة -
 الصفحة العدد الجزء السنة عنوان المجلة العنوان الرقم

إسهامات الممارسة الترويحية في التخفيف من القلق  91
 . وعلاقته بالتوافق المهني لدى أساتذة التعليم المتوسط

المجلة العلمية العلوم والتكنولوجيا 
بدنية والرياضية جامعة للنشاطات ال

 مستغانم

ديسمبر 
7919 / 

عدد 
 خاص

79 

97 
دراسة مقارنة بين لمستوى الضغوط المهنية لدى مدربي 

  .الرياضات الفردية والجماعية 

المجلة العلمية العلوم والتكنولوجيا 
للنشاطات البدنية والرياضية جامعة 

 مستغانم

ديسمبر 
7919 / 

عدد 
 خاص

 
61 

الراجعة في تحسين دقة التمرير والتصويب دور التغذية  90
 وتركيز الإنتباه في كرة اليد لدى تلاميذ المرحلة الثانوية

المجلة العلمية العلوم والتكنولوجيا 
للنشاطات البدنية والرياضية جامعة 

 مستغانم

ديسمبر 
7919 / 

عدد 
 خاص

 
61 

 تحقيق في والرياضية البدنية لنشطة ا ممارسة إسهامات 90
 .التعليمية  بالمؤسسات التلاميذ لدى النفسي نالتواز 

المركز الجامعي  -مجلة المعيار
 تيسمسيلت

ديسمبر 
7919 / 10 166 

90 
انعكاسات الممارسة الرياضية على الصحة النفسية 

 .لدى تلاميذ المرحلة الثانوية 
كلية العلوم الإنسانية   –مجلة سلوك 

 جامعة مستغانم–والاجتماعية 
ديسمبر 
7919 / 

90 06 

ممارسة النشاط الرياضي في التخفيف من  انعكاسات 96
 الضغوط المهنية لدى أساتذة التعليم المتوسط

المركز الجامعي  -مجلة الباحث
 تيسمسيلت

جانفي         
7912 /   

99 
 بعض تنمية في المكيف الرياضي البدني النشاط دور

 سمعيا المعاقين لدى الأطفال المهارات الاجتماعية
 .(الصم)

مجلة علوم وممارسات الأنشطة البدنية 
جامعة .spapsa))والرياضية والفنية 

 0الجزائر

مارس 
7912  / 

10 120 

 المعاقين) الخاصة الإحتياجات ذوي دوافع طبيعة تحديد 92
 .السباحة رياضة لممارسة (حركيا

 ومحكمة متخصصة تفوق دورية مجلة
 البيض  البشير نور الجامعي المركز

ماي
7912 / 90 60 

       



 

ـــية - ــ  :مداخلة شفهية أو معلنة للتظاهرات العلمية الوطنـــ
 

تاريخ  عنوان المحاضرة العنوان الرقم
 المحاضرة

مكان 
 المحاضرة

 السنة  الناشر

91 
المراقبة والمتابعة في :المؤتمر الوطني العلمي

ميدان علوم وتقنيات الانشطة البدنية 
 والرياضية 

المستوى المعرفي لدى تلاميذ  قياس
 . المرحلة الثانوية في مجال التربية البدنية 

79  
 نوفمبر

جامعة 
 -0الجزائر 

 جبوري بن عمر
 كحلي كمال
 بوعزيز محمد

7919 

97 
المراقبة والمتابعة في :المؤتمر الوطني العلمي

ميدان علوم وتقنيات الانشطة البدنية 
 والرياضية 

كوسيلة   النشاط الرياضي التربوي
لتحقيق التوازن النفسيلتلاميذ المدارس 

 الثانوية 

79  
 نوفمبر

جامعة 
 -0الجزائر 

 كحلي كمال
 جبوري بن عمر
 تمطاوسين أحمد

7919 

90 
حول واقع : الملتقى الوطني العلمي الأول

البحث العلمي في العلوم الإنسانية 
 والاجتماعية

الأخطاء الشائعة في البحوث الأكاديمية 
 ةالجامعي

12/10 
 ديسمبر

كلية العلوم 
 الاجتماعية
جامعة 

 7الجزائر

 
 جبوري بن عمر

 

 
7919 

 

90 
: الملتقى الوطني العلمي الثاني

التكنولوجيات الحديثة للإعلام والإتصال 
 في المجال الرياضي

الإعلام والإتصال الرياضي و علاقته 
  فبراير 10 بالإتجاهات نحو التخصص الرياضي

جامعة أكلي 
اولحاج محند 

 البويرة

 
 جبوري بن عمر
 كحلي كمال

 

 
7912 

90 
الممارسة : الملتقى الوطني العلمي الثالث

الرياضية وثقافة التغذية الصحية لدى 
 .المرأة

ممارسة المرأة العاملة للرياضة الترويحية 
  -وعلاقتها بالرضا المهني 

 

99-92 
 مارس

جامعة أكلي 
محند اولحاج 

 البويرة

ـــز محم ـــد بوعــزي
 جبوري بن عمر

 

7912 

96 

الاستراتيجيات :الملتقى الوطني الأول
الحديثة والجودة الشاملة في مجال التربية 

 البدنية 
 و الرياضية

الوسائل الحديثة للإعلام الرياضي 
ودورها في ترقية ثقافة الممارسة الرياضية 

. 
 

 أفريل 11
جامعة أمحمد 

 –بوقرة 
 بومرداس

بوعزيز محمد  
 كحلي كمال

 جبوري بن عمر

7912 

الجريمة في المجتمع : الملتقى الوطني الخامس 99
 الجزائري من منظور نفسي اجتماعي

دور الممارسة الرياضية في التخفيف من 
 السلوك الإجرامي في المجتمع

جامعة  أبريل 17
 0الجزائر 

 
 جبوري بن عمر

 

92 
ملتقى وطني حول الطفل و البيئة 

 درسيةالم

إسهامات درس التربية البدنية والرياضية 
على السلوك الاجتماعي المدرسي 

 . للطفل 
 أفريل 16

كلية العلوم   
الاجتماعية 

جامعة 
 مستغانم 

جبوري بن عمر 
بوعزيز محمد  
 كحلي كمال

7912 

90 
مسار الامتياز عند :الملتقى الوطني الأول 

الرياضي الفئات الصغرى ،التحضير 
 والمراقبة ،المتابعة

المتطلبات النفسية الخاصة بالانتقاء 
 .والتوجيه في المجال الرياضي

76  
 أفريل

جامعة دالي 
ابراهيم 
 0الجزائر 

بوعزيز محمد 
جبوري بن عمر 

 كحلي كمال

 

19 
تحديات تدريب : الملتقى الوطني الثالث

المستوى العالي ومنظومة الاحتراف 
 الرياضي في الجزائر 

ة المطلوبة لمواجهة المهارات النفسي
الضغوط النفسية المرتبطة بمواقف 

 . التدريب والمنافسات الرياضية 

97-90 
 ماي 

المركز 
الجامعي 

أحمد بن يحي 
الونشريسي 
 تيسمسيلت

بوعزيز محمد 
جبوري بن عمر 

 كحلي كمال
 

7912 

       



 :مداخلة شفهية أو معلنة للتظاهرات العلمية الدولـــية -
 

تاريخ  عنوان المحاضرة العنوان الرقم
 المحاضرة

مكان 
 المحاضرة

 السنة  الناشر

الممارسة )المؤتمر الدولي العلمي السادس 91
 (.الرياضية والآفات الاجتماعية

النشاط الرياضي الجواري كوسيلة لنشر 
وتطوير الممارسة الرياضية ووقاية 
 الشباب من الافات الاجتماعية 

70-76 
اكتوبر 
7919 

جامعة آكلي 
محند اولحاج 

 البويرة

جبوري بن 
 عمر

 كحلي كمال
 بوعزيز محمد

7919 

علوم الأنشطة :المؤتمر الدولي الثامن  97
 البدنية والرياضية تحديات الألفية الثالثة

دراسة مقارنة بين لمستوى الضغوط 
المهنية لدى مدربي الرياضات الفردية 

  .والجماعية 

99-92 
نوفمبر 
7919 

جامعة عبد 
بن الحميد ا

 باديس مستغانم

 كحلي كمال
جبوري بن 

 عمر
ـــز  بوعــزي
 محمـــد

7919 

90 
علوم الأنشطة :المؤتمر الدولي الثامن 

 البدنية والرياضية تحديات الألفية الثالثة

دور التغذية الراجعة في تحسين دقة 
التمرير والتصويب وتركيز الإنتباه في كرة 

 اليد لدى تلاميذ المرحلة الثانوية

99-92 
نوفمبر 
7919 

جامعة عبد 
الحميد ابن 

 باديس مستغانم

بن نعجة 
 محمد

برابح خير 
 الدين 

 خروبي فيصل
جبوري بن 

 عمر
 العربي شارف

 

7919 

90 
علوم الأنشطة : المؤتمر الدولي الثامن

 البدنية والرياضية تحديات الألفية الثالثة

إسهامات الممارسة الترويحية الرياضية في 
ق وعلاقته بالتوافق التخفيف من القل

  المهني لدى اساتذة التعليم المتوسط 

99-92 
نوفمبر 
7919 

جامعة عبد 
الحميد ابن 

 باديس مستغانم

ـــز  بوعــزي
 محمـــد 

بن سي قدور 
حبيب جبوري 

 بن عمر
 كحلي كمال

7919 

90 
المؤتمر الدولي  الأول المعهد العالي لعلوم 

احترافية المدرسين : وتكنولوجيا الطاقة
 ومقاومة الانقطاع المدرسي

التكيف الاجتماعي المدرسي وعلاقته 
بممارسة التربية البدنية والرياضية لدى 

 .تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط

91-97 
مارس 
7912 

جامعة قفصة 
 تونس

جبوري بن 
 عمر

 كحلي كمال
 بوعزيز محمد

7912 

96 
قضايا معاصرة في :الملتقى الدولي الأول 

لرياضي الحديث بين منظومة التدريب ا
 . الاحتراف والحداثة

المهارات النفسية للرياضي وعلاقتها 
  .بالأداء المهاري لنشاط كرة السلة

90-96 
مارس 
7912 

المركز الجامعي 
 –نور البشير 
 البيض

جبوري بن 
عمر كحلي  

 كمال
 بوعزيز محمد

7912 

99 
الرياضة :المؤتمر الدولي العلمي السابع 

 .والطفل

لية لبعض الألعاب الحركية دراسة تحلي
المقترحة لتنمية التفاعل الاجتماعي 

 .للطفل المتمدرس 
 

70-76  
أفريل 
7912 

جامعة آكلي 
محند اولحاج 

 البويرة

جبوري بن 
عمر بوعزيز 

 محمد

7912 

 7912بوعزيز محمد جامعة زيان  09-79فاعلية برنامج ترويحي رياضي مقترح في الرياضة حق : المؤتمر الدولي لعلوم الرياضة 92



 
ـــة -  :الأيام الدراسيــ

تاريخ  عنوان المحاضرة العنوان الرقم
 المحاضرة

مكان 
 المحاضرة

 السنة  الناشر

مناهج الجيل الثاني في درس ت  91
 ب ر في ظل الإصلاحات التربوية

 نوفمبر 71 وغايات النظام التربويأسس 
7919 

المركز الجامعي 
الونشريسي 
 تيسمسيلت

 
جبوري بن 

 عمر

 
7102 

       

 

ضغوط النفسية لدى الخفيف من ال إنساني
 .المدرسين 

افريل  
7912 

 كحلي كمال عاشور الجلفة
جبوري بن 

 عمر

90 
الرياضة حق : المؤتمر الدولي لعلوم الرياضة

 إنساني

دراسة تحليلية لبعض الالعاب الحركية 
المقترحة لتنمية التفاعل الاجتماعي 

 للطفل المتمدرس

79-09  
يل افر 

7912 

جامعة زيان 
 عاشور الجلفة

جبوري بن 
عمر كحلي  

كمال بوعزيز 
 محمد

7912 

لمخبر تقويم ممارسة : المؤتمر الدولي الثالث 19
 الأنشطة البدنية والرياضية واقع وتحديات 

تقدير الذات وعلاقتها بدافعية الانجاز 
                    U17الرياضي لدى لاعبي كرة القدم 

99-92 
بر نوفم

2018 

جامعة عبد 
الحميد ابن 

 باديس مستغانم

جبوري بن 
 عمر

ـــز  بوعــزي
 محمـــد 

 كحلي كمال
 

2018 

11 
لمخبر تقويم ممارسة : المؤتمر الدولي الثالث

 الأنشطة البدنية والرياضية واقع وتحديات
نمط الشخصية وعلاقته بمستوى 

                                                                                                                                                                                                                                                            الطموح           والتفوق الرياضي                   

99-92 
نوفمبر 
2018 

جامعة عبد 
الحميد ابن 

 باديس مستغانم

 
 كحلي كمال
جبوري بن 

 عمر
ـــز  بوعــزي
 محمـــد 

 
 

2018 

17 
 : حول الثامن الدولي العلمي المؤتمر

 الرياضي والاتصال الاعلام تكنولوجيات"
 "الراهنة الاقتصادية التحديات ظل في

 يالرياض الإعلام بين التفاعلية العلاقة
 القدم كرة لعبة و

نو 10/10
فمبر 
2018 

جامعة محمد 
 بوضياف

 - المسيلة
 الجزائر

 
جبوري بن 

 عمر
 كحلي كمال

 
2018 


