
 

 الرابعاستعمـال الزمـن السداسـي              معهد التربية البدنية و الرياضية  

           0202-0202: السنة الجامعية         التربية البدنية و الرياضية : قسم

       علوم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية: ميدان
     

 .20.20.20.20.06.05: الأفواج                 تربية وعلم الحركة: التخصص     ليسانس الثالثةالسنة : المستوى الدراس ي
 

 02:سا00 –سا00 سا00 – 02:سا20 02:سا20 –سا 20 التوقيـت/الأيـام

 

 سا17  -سا   00

 الاحد

 محاضرة

 طرائق   و اساليب التدريس

 B3قاعة 

 بن س ي قدور . د

 أعمال موجهة

 جغدم. د B2قاعة  20علم الحركة  فوج 

 بن س ي قدور .د B3قاعة  01فوج طرائق   و اساليب التدريس 

 بن خالد. د B1قاعة  20التربص الميداني  فوج 

 أعمال موجهة

 جغدم. د B2قاعة  20علم الحركة   فوج 

 20طرائق   و اساليب التدريس فوج 

 بن س ي قدور .د B3قاعة 

بن . د B1قاعة  20التربص الميداني  فوج 

 خالد

 أعمال تطبيقية

 0202تربص تطبيقي على مستوى المؤسسات التعليمية ابتداء من شهر نوفمبر 

 الاثنيــن

 .سا01   -  22:سا02 سا02   -  02:سا00 02:سا00  -سا   00 22:سا00   –   22:سا 02 22:سا02   –   22:سا 20

 أعمال تطبيقية

 تخصص رياضة جماعية

 (برنوبن .د)كرة اليد (/بن قاصد علي.د)كرة القدم  

 (بلكبيش.د)كرة السلة (/حرباش.د)كرة الطائرة 

 أعمال تطبيقية

 تخصص رياضة فردية 

 ( بن س ي قدور .د)ألعاب القوى  /(صبان.د)سباحة 

 (رةاشر .أ)ثقافة بدنية ( بلقاض ي.د)جيدو 

 محاضرة

 انتقاء و توجيه المواهب الرياضة

 A6قاعة 

 بن خالد. د.أ

 محاضرة

 علم الحركة

 A6قاعة 

 دمجغ. د.أ

 0/02محاضرة 

تخصص رياضة 

 فردية/جماعية
 B7القاعة 

 الثـلاثــاء

 سا02   -  02:سا00 02:سا00  -سا   00 22:سا00   –   22:سا 02 22:سا02   –   22:سا 20

 أعمال تطبيقية

 تخصص رياضة فردية 

 ( بن س ي قدور .د)ألعاب القوى  /(صبان.د)سباحة 

 (شرارة.أ)ثقافة بدنية ( / بلقاض ي.د)جيدو 

 أعمال تطبيقية

 تخصص رياضة جماعية

 (بن برنو.د)كرة اليد (/بن قاصد علي.د)كرة القدم  

 (بلكبيش.د)كرة السلة (/حرباش.د)كرة الطائرة 

 أعمال موجهة

 دحو. د B2قاعة  22علم الحركة  فوج 

 B3قاعة  22طرائق   و اساليب التدريس فوج 

 بوعزيز.د

 بن خالد. د B1قاعة  20التربص الميداني  فوج 

 أعمال موجهة

 دحو. د B2قاعة  22علم الحركة   فوج 

 وعزيزب.د B3قاعة  22طرائق   و اساليب التدريس فوج 

 بن خالد. د B1قاعة  20التربص الميداني  فوج 

 الأربعــاء

 سا17  -سا   00 02:سا00 –سا00 سا00 – 02:سا20 02:سا20 –سا 20

 أعمال موجهة

قاعة  20لتدريس فوج طرائق   و اساليب ا

B3 بن س ي قدور .د 

 جغدم. د B2قاعة  20علم الحركة  فوج 

بن . د B1قاعة  22التربص الميداني  فوج 

 خالد

 أعمال موجهة

 بن س ي قدور .د B3قاعة  20طرائق   و اساليب التدريس فوج 

 جغدم. د B2قاعة  03علم الحركة  فوج 

 دبن خال. د B1قاعة  22التربص الميداني  فوج 

 محاضرة

 المقاولاتية في الرياضة

 A5قاعة 

 د كحلي كمال.أ

 أعمال تطبيقية

 0202تربص تطبيقي على مستوى المؤسسات التعليمية ابتداء من شهر نوفمبر 

 الخميــس

 سا17  -سا   00 22:سا00   –   22:سا 20

 أعمال تطبيقية

 0202نوفمبر تربص تطبيقي على مستوى المؤسسات التعليمية ابتداء من شهر 

 أعمال تطبيقية

 0202تربص تطبيقي على مستوى المؤسسات التعليمية ابتداء من شهر نوفمبر 

       :ملاحظة
  2025 سبتمبر 22انطلاق الدراسة سوف يكون يوم  -


