
  

 معهد التربية البدنية و الرياضية

  التربية البدنية و الرياضة :قسم

      علوم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية :ميدان

 

 10 فوج: الأفواج       النشاط البدني الرياض ي  المدرس ي: التخصص النشاط البدني الرياض ي التربوي   : الفرع  السنة الثانية ماستر : المستوى الدراس ي
 

 01:سا01 -سا   00 سا00 – 01:سا10 01:سا10 –سا 10 التوقيـت /   الأيـام   

 

 سا01   -  01:سا01 01:سا01  -سا   00

  الأحــد

 

 

 

   

 الاثنيــن

   01:سا01   -  01:سا01 01:سا01  -سا   00 سا01 –سا01 سا01 –سا10

 أعمال تطبيقية

 المشروع التمهيدي للمذكرة

 C1قاعة   

 .…………. د.ا

 أعمال تطبيقية

 ملتقى الإشراف

 C1قاعة 

 حرباش. د

  

 الثـلاثــاء

 سا01 :30  -  01:سا01 01:سا01  -سا   00 01:سا01 -سا   00 سا00 – 01:سا10 01:سا10 –سا 10

 محاضرة

 اكتساب المهارات الحركية

 C1قاعة 

 بن يوسف. د

 أعمال موجهة

  اكتساب المهارات الحركية

 C1قاعة  

 بن يوسف. د

 محاضرة

 تعليمية الأنشطة البدنية و الرياضية

  C 1  قاعة

 كروم. د.أ

  أعمال موجهة

 تعليمية الأنشطة البدنية و الرياضية

  C 1  قاعة

 كروم.د.أ

 أعمال تطبيقية

 بيداغوجية التطبيقية 

 كروم.د.أ

 الأربعــاء

 سا01   -  01:سا01 01:سا01  -سا   00 سا01 –سا01 سا01 –سا10

 أعمال تطبيقية

 ملتقى الإشراف

 C1قاعة  

 حرباش. د

 أعمال تطبيقية

 المشروع التمهيدي للمذكرة

 C1قاعة   

 ..…………. د.ا

 محاضرة

 التوافق الحركي

 C1قاعة 

 حرباش. د.أ

 أعمال موجهة

 التوافق الحركي 

 C1قاعة 

 حرباش. د.أ

 الخميــس

 سا01   -  01:سا01 01:سا01  -سا   00 01:سا01 -سا   00 سا00 – 01:سا10 01:سا10 –سا 10

 

 

 

    

 
 ملاحظة:  يجب احترام القاعات و فق استعمال الزمن المعلن عنه- بداية الدراسة يوم 11 سبتمبر 1112

 

 

 

 الثالث استعمـال الزمـن السداسـي
 0202 – 0202: السنة الجامعية


