
 معهد التربية البدنية و الرياضية

 ل السداسـي  الأو  لامتحان ل استعمـال الزمـن                                                      التربية البدنية و الرياضية :قسم
                                           2025 – 2024: السنة الجامعية                                     علوم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية :ميدان

     

 النشاط البدني الرياض ي  الترويحي: التخصص النشاط البدني الرياض ي التربوي    :الفرع  السنة الثانية ماستر : المستوى الدراس ي

 2025جانفي  21إلى  20خلال الفترة الممتدة من 

  

 سا  00:00 –سا00:80 سا00:00:–سا 03:80 التوقيـت /    الأيـام    

 

 سا03:80   -سا   00:00 سا 03:80  -سا   08:00

 الأحــد

 2025جانفي  19
      

 الاثنين

 2025جانفي  20

 أنشطة الترويح الخلوي 

 بلعيدوني/د

 برامج الترويح في مختلف الأوساط

 بلعيدوني/د
  

 الثلاثاء

 2025جانفي  21

 المشروع التمهيدي للمذكرة

 حرشاوي /د

 ملتقى الإشراف

 د/مناد

 القيادة في مجال الترويح

 بوعزيز/د
 

  

 

  



 


