
  

 

 الزمـن السداسـي الثاني إستعمـال                                                                                                                                   معهد التربية البدنية و الرياضية

  2024 – 2023: السنة الجامعية                                                                                                                                           التربية البدنية و الرياضة قسم:

     علوم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية ميدان:

 01 : فوجالأفواج                : النشاط البدني الرياض ي  الترويحي التخصص       : النشاط البدني الرياض ي التربوي الفرع  : السنة الأولى ماستر المستوى الدراس ي

 30:سا12 -سا   11 سا11 – 30سا:09 30سا:09 –سا 08 التوقيـت الأيـام/

 

 سا16   -  30سا:14 30سا:14  -سا   13

 الأحــد

 محاضرة

 أوقات الفراغ و الترويح في مختلف الأوساط

 B7القاعة 

 د. بلعيدوني

 أعمال موجهة

 01أوقات الفراغ و الترويح في مختلف الأوساط ف 

 B7القاعة 

 د.بلعيدوني 

 محاضرة

 تصميم و بناء أدوات البحث

 B7القاعة 

 د. بولوفةأ.

 أعمال موجهة

 01تصميم و بناء أدوات البحث ف

 B7القاعة 

 د.بولوفةأ.

 

 الاثنيــن

 سا16   -  30سا:14 30سا:14  -سا   13 30سا:12 -سا   11 سا11 – 30سا:09 30سا:09 –سا 08

 محاضرة

 الألعاب الرياضية التقليدية

 B7القاعة

 د. طاهرأ.

 أعمال موجهة

 01الألعاب الرياضية التقليدية ف 

 B7القاعة

 د. طاهرأ.

 

 محاضرة

 الرياضيةابستومولوجيا الأنشطة البدنية و 

 B7القاعة 

 أ.د. بن قلاوز 

 

 الثـلاثــاء

 سا16   -  30سا:14 30سا:14  -سا   13 30سا:12 -سا   11 سا11 – 30سا:09 30سا:09 –سا 08

 محاضرة

 التجمعات و التنشيط في الوسط المقترح

 B7القاعة 

 د.بوعزيز

 أعمال موجهة

  01ف  التجمعات و التنشيط في الوسط المقترح

 B7القاعة

 د.بوعزيز 

 حاضرةم

 تقنيات برامج المعالجة الاحصائية

 B7القاعة

 د. دحون 

 أعمال موجهة

  01ف  تقنيات برامج المعالجة الإحصائية

 B7القاعة

 د. دحون 

 

 الأربعــاء

 سا16   -  30سا:14 30سا:14  -سا   13 سا12 – 00سا:10 00سا:09 –سا 08

 محاضرة

 الإصابات الرياضية و الإسعافات الأولية

 B7القاعة 

 سعيد عيس ىد. أ.

 أعمال تطبيقية

 01التدخل في الوسط المهني ف 

 دحو بن يوسفد. 

 محاضرة

 علم النفس الاجتماعي للجماعات الصغيرة

 B7القاعة

 دحو بن يوسفد. 

 

 الخميــس

 سا16   -  30سا:14 30سا:14  -سا   13 30سا:12 -سا   11 سا11 – 30سا:09 30سا:09 –سا 08

 محاضرة

 2الإعلام الآلي 

 B7القاعة 

 بن برنو عثماند. أ.

 محاضرة

 2انكليزية لغة 

 B7القاعة 

 .صابرد

   

 ملاحظة:  بداية الدراسة 28 جانفي 2023         /          يجب احترام القاعات و فق استعمال الزمن المعلن عنه.


