
 

 

 معهد التربية البدنية و الرياضية
  مكيفالنشاط البدني ال قسم

      علوم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية :ميدان

 

 و الصحة رياضي المكيفالالبدني  النشاط :التخصص               Mapas2.السنة الثانية ماستر: المستوى الدراسي
 

 التوقيـت     
 لأيـام    ا

03:80 – 10 :00  10 :30– :00 12 

 

14 :30 08:00 –  15 :00-  16 :30 

 الأحــد
08 /01/ 2023 

    

 الاثنين
09 /01/ 2023 

 التأهيل البدني

 زبشي/ د.أ
 

 ملتقى البحث

 أ.د/بن قناب الحاج

 

 

 

 الثلاثاء
10 /01/ 2023  

 التربية النفس حركية

 كحلي.د.أ

 

 
 التدخل في الوسط المهني 

 عتوتي/د.أ

 الأربعاء
11 /01/ 2023 

المشروع التمهيدي 

 للمذكرة

 أ.دويلي/ د.أ

 

  

طرق تدريس الأنشطة 

 البدنية والرياضية المكيفة 

 أ.د/ بن زيدان

 

 


