
 

 

  استعمـــــــال الزمــــــن 

 م2022 –م 2021السنة الجامعية 

 

 السنــــــة الأولى ماستر

 تخصص: النشاط البدني  الرياضي المكيف و الصحة

 السداســـــــــــــي الثاني

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

 معهد التربية البدنية و الرياضية                     

 سم: النشاط الرياضي المكيفق                     
 ميدان: علوم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية                     

 

 -S2-السداسـي الثانياستعمـال الزمـن                   
 

 2023 – 2022: السنة الجامعية          10فوج  :الأفواج      : النشاط البدني الرياضي المكيف و الصحةالتخصص        السنة الأولى ماستر: المستوى الدراسي    

 
 

  سا03:90 -سا   00:00 سا00:00   –  90سا:03 سا03:90 -سا00:00 الأيـام /      الحوكيـد 

 
 سا15:00 – 14:00 سا14:00-  13:00

 الأحــد

COURS  

 ثصميم و بىاء أدوات البحث

Salle C/04    

 د.زبش ي     

Cours 

 البدهية الرياضية االإكيفة ثصميم برامج الأوشطة

Salle C/04    

  د. بً زيدان     

 COURS 

 الوظائف العصبية العضلية

Salle C/04    

 د. سيفي 

COURS 

 2الؤحصاء الحطبيلي 

Salle C/04    

  د/ وليد

TD 

 2الؤحصاء الحطبيلي 

Salle C/04    

  د/ وليد

 الاثىين
 

COURS 

 الأوشطة البدهية و الرياضية االإكيفة جعليمية

Salle C/04    

   د. عثوجي

TD 

 جعليمية  الأوشطة ب.ر.م 

Salle C/04    

 د. عثوجي  

COURS 

 الحصييف الرياض ي للمعاكين 

Salle C/04    

 د/حمودي  

TD 

 الحصييف الرياض ي للمعاكين 

Salle C/04    

 د/حمودي  

 الثلاثاء

TD 

 لبحثثصميم و بىاء أدوات ا

Salle C/04    

 د.زبش ي   

 TD 

 ثصميم برامج الأوشطة ب.ر.م

د/ بً زيدان.  

 Salle C/04   

COURS 

 االإحددات الىفسية الاجحماعية للصحة

 جبوري د/

 Salle C/04    

 

 TP 

 2بيداغوجية الحطبيلية 

 د. سيفي 

TP 

 2بيداغوجية الحطبيلية 

 د. سيفي 

 الأربعاء

COURS 

 الؤعلام الآلي

 Salle C/04    

 د/بللاض عادل

COURS 

 الخشريع و الحىظيم الرياض ي لدى االإعاكين

Salle C/04    

 د/ عبد الوهاب 

COURS 

 الححليل الحركي للمعاق

Salle C/04    

 د. كبلي عبد اللادر

  

       الخميس

 

 


