
 

 

  استعمـــــــال الزمــــــن 

2023 – 2022السنة الجامعية   

 

 الأولى ماسترالسنــــــة 

 تخصص: النشاط البدني  الرياضي المكيف و الصحة

 الأولالسداســـــــــــــي 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 معهد التربية البدنية و الرياضية

 الأولاستعمـال الزمـن السداسـي 
 2023 – 2022: السنة الجامعية



 

  النشاط الرياضي المكيف قسم:

      لبدنية و الرياضيةعلوم و تقنيات الأنشطة ا ميدان:

 

 01: فوج الأفواج  : النشاط البدني الرياضي المكيف و الصحةالتخصص  : النشاط البدني الرياضي المكيف الفرع  : السنة الأولى ماستر المستوى الدراسي
 

الأيـام       /      

 التوقيـت 
 30سا:12 -سا   11 سا11 – 30سا:09 30سا:09 –سا 08

 

  سا16   -  30سا:14 00:سا14  -سا   13

 الأحــد
COUR 

 (TMTCتقنيات ومناهج العمل والاتصال )

 د. عدة عبد الدايم    A4  قاعة

COUR 

    1التصنيف الرياضي للمعاقين

 د. حمودي A4قاعة   

 

  

COUR 

الأنشطة البدنية و تعليمية  

                 A6الرياضية المكيفة قاعة 

 د/عتوتي

TP 

 نشطة البدنية و الرياضية المكيفةالأتعليمية  

Salle ;A03  01فوج            

 د/عتوتي  

 

 
 

 

 الاثنين

 

COUR 

 01فوج  الوظيفيالتكيف 

 Salle ;A03 

 د. بن زيداان
 

COUR 

 

الرياضية  و جية النشاطات البدنيةواستمول

 المكيفة

 Salle ;A03 

 بن قلاوز/د

 دـــــعن بع

TD 

   01فوج التكيف الوظيفي 

 د. بن زيدان B2قاعة 

TD 

         01 فوج     1بيداغوجية التطبيقية

 بدد الوهابعد. 

  

 الثلاثاء

COUR 

 منهجية البحث العلمي

 د. ناصر  A6قاعة 

 

COUR 

التقويم في الميدان النشاط البدني 

 المكيف والرياضي 

 زبشيد. أ.   A6قاعة 

 

 دـــــعن بع

COUR 

    النظريات التربوية الحديثة

 A6قاعة 

 

 بوراسد. 

 دـــــعن بع

TD 

  A5قاعة    01فوج منهجية البحث العلمي  -

 د.ناصر

 

 

  

 الأربعاء
COUR 

 1الاحصاءالتطبيقي

 د.وليد  A7قاعة 

TD 

   01التصنيف الرياضي للمعاقين فوج 

  A8قاعة 

 د. حمودي
 

TD 

 01فوج    1الاحصاءالتطبيقي

 د.وليد          A7قاعة 

COUR 

 ذيةأسس التغ

 بوخاتمأ.

 دـــــعن بع

COUR 

 اللغة انكليزية

 ا/صابر  B7قاعة    

 دـــــعن بع

 

       الخميس

 
 


