
 

 

  استعمـــــــال الزمــــــن 

 م2022 –م 2021السنة الجامعية 

 

 السنــــــة الأولى ماستر

 تخصص: النشاط البدني  الرياضي المكيف و الصحة

 السداســـــــــــــي الثاني

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 معهد التربية البدنية و الرياضية                           

 الثانياستعمـال الزمـن السداسـي 



 

  قسم: النشاط الرياضي المكيف                           

      ميدان: علوم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية                          

 

 01: فوج فواجالأ                       : النشاط البدني الرياضي المكيف و الصحةالتخصص                  MAapas ré1    : السنة الأولى ماسترالمستوى الدراسي
 

      /الأيـام 

 التوقيـت 
 سا 11:00 -10:00 سا 10:00- 09:00 سا09:00  - 08:00

 سا12:00- 11:00

 

 

 سا15:00 – 14:00 سا14:00-  13:00 

 الأحــد

COURS 

 تصميم و بناء أدوات البحث

Salle B/ 04 د.زبشي        

 

U.E.M 

Cours 

تصميم برامج الأنشطة البدنية الرياضية 

 كيفةالم

Salle B/ 04        د. بن زيدان 

U.E.F 

COURS 

 1التصنيف الرياضي للمعاقين 

Salle B/ 04     د. حمودي 

     

U.E.F 

 

T/D 

 التصنيف الرياضي للمعاقين -

Salle B3      د. حمودي 

 

  T/Dا

 تصميم برامج الأنشطة ب.ر.م

Salle B3      د. بن زيدان.      

 أ

 الاثنين

T/D 

 اء أدوات البحثتصميم و بن

      Salle B1    د.زبشي 

U.E.M 

COURS 

 التحليل الحركي للمعاق

 د. قبلي عبد القادر

U.E.D عن بعد 

 

COURS 

 الوظائف العصبية العضلية

 د. سيفي بلقاسم

 U.E.D عن بعد

 

T/P 

 2بيداغوجية التطبيقية 

  U.E.Fد. بلخير

COURS 

 تعليم و تدريب  الأنشطة البدنية و الرياضية

 المكيفة

Salle B/ 04   د. عثوتي 

   

U.E.F 

T/D 

تعليمية  الأنشطة البدنية 

 والرياضية المكيفة

Salle B1     د. عثوتي         

 

U.E.F 

 الثـلاثــاء
 

COURS 

 2الإحصاء التطبيقي 

Salle B/ 04ا. وليد       

 

U.E.M 

T/D 

 

 قيالتطبي  الإحصاء

 دوليدد/

U.E.M 

 

COURS 

المحددات النفسية الاجتماعية 

 للصحة

 ا.د. جبوري

U.E.D عن بعد 

 

  

 الأربعــاء

COURS 

 الإعلام الآلي

 ا. بلمحال

 U.E.T    عن بعد

 

COURS 

 التشريع و التنظيم الرياضي لدى المعاقين

 أ/بطاهر

 U.E.T عن بعد   

 

 

 

  

 : ملاحظات يجب مراعاتها -
 :20/02/2022من   إبتذاءكن في علم الأساتذة أن بداية السداسي الثاني تكون لي  -

  في أقرب وقت ممكن . .. Moodelعلى مستوى منصة قاييس الخاصة بكل أستاذ الدروس الخاصة بالم ضرورة إدراج -

  U.E.F*U.E.M والمنهجية التعليم الحضوري مقتصر فقط على مقاييس  وحدات التعليم الأساسية -
 ليم عن بعد معتمد في باقي المقاييس الخاصة بوحدات التعليم الأخرى .التع -
 العمل على متابعة الطالب عن بعد من خلال إدراج المراقبة المستمرة الخاصة بالمقياس في المنصة. -

  خلال ذلك .والدروس  و التقويم  طبقا للإجراءات المعتمدة  الاتصال يكون مباشرة بين الطالب والأستاذ فيما يخص البحوث  -


