
 

 معهد التربية البدنية و الرياضية

  التدريب الرياضي قسم:

      علوم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية ميدان:
 

 تحضير بدني رياضي :تخصص                                 : السنة الثانية ماسترالمستوى الدراسي

 

الأيـام       /      

 التوقيـت 
 سا00:88 –سا08:88 سا80:38 –سا  80:38

 

 سا03:38   - سا01:38 سا01:88  -سا   03:88

 الأحــد

 2822 فيفري 06
 

ةالمشروع التمهيدي للمذكر  
 أ.د/ بن برنو

 
 

 
 ملتقى البحث

 د.بن شني

 

 الاثنين

 2822 فيفري 80

 بيوميكانيك الرياضي
 د.زرف

 
 

ةتحليل المنافسة الرياضي  
 أ.د/صبان

 

 

 
 

 الثلاثاء

 2822 فيفري 80
 

 تدريب الصفات البدنية
 د.فغلول السنوسي

 

 

 

الإصابات وإعادة التأهيل 
 الرياضي

 أ.د سعيد عيسى

 

 
 
 
 
 

 السداسـي  الأول لإمتحانات استعمـال الزمـن
 م2228 – م2028: السنة الجامعية



 

 معهد التربية البدنية و الرياضية

  التدريب الرياضي قسم:

      علوم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضية ميدان:
 

 تحضير نفسي رياضي :تخصص                   : السنة الثانية ماسترالمستوى الدراسي

   
 
 

الأيـام       /      

 التوقيـت
 سا00:88 –سا08:88 سا80:38 –سا  80:38

 

 سا03:38   - سا01:38 سا01:88  -سا   03:88

 الأحــد

 2822فيفري  06
 

ةالمشروع التمهيدي للمذكر  
 أ.د/ بن برنو

 
 

 ملتقى البحث
 د.بن شني

 

 الاثنين

 2822فيفري  80

 
 الصحة النفسية العقلية

 أ.د/ بن قلاوز

 

 

 
يعلم النفس الاجتماع الرياض  

 أ.د/ بلكبيش

 

 

 الثلاثاء

 2822فيفري  80
 

 
ض تقنيات الاتصال والتفاو

 الرياضي
 د. مناد

 
 

 

 

 

 

 السداسـي  الأول لإمتحانات الزمـناستعمـال 
 م2228 – م2028: السنة الجامعية


