
 

 

 

  استعمـــــــال الزمــــــن 

2202 – 1202السنة الجامعية   

 

ليسانس الثــانيــة السنــــــة   

النشاط البدني  الرياضي و الإعاقةتخصص:   

 السداســـــــــــــي الثالث
 

 
 

 
 
 
 

 

 - s :03-الثالثاستعمـال الزمـن السداسـي  معهد التربية البدنية و الرياضية -
 2202 – 1202: السنة الجامعية



 

  الحركي المكيفالنشاط  قسم: -

 علوم و تقنيات الأنشطة البدنية و الرياضي ميدان: -

الأفواج: -   : السنة الثانية ليسانسالمستوى الدراسي                                    Apah2éme السنة: الثانية ليسانس            والإعاقة النشاط البدني الرياضي المكيف: الفرع -

1-2            
 المحاضرات والأعمال الموجهة حضوريا للوحدات الأساسية والمنهجية.                          -

 . Modlleمع العلم أن الدروس الخاصة بالمواد موجودة على مستوى منصة  -     :ملاحظة

 : خلال وذلك منيرجى احترام التدابير الخاصة بالوقاية من فيروس كورونا  -

 .الاجتماعي وتفادي التجمعاتضرورة احترام التباعد  -

 . ارتداء القناع الواقي إلزامية -

 . المحدد حسب  الدفعات   اتقاعتوزيع ال احترام برنامج -

/         الأيـام

 التوقيـت
 سا 12 00: -  11 00 سا 11 :00 – ا00: 10 سا00: 10 – 0009: سا0009: –  00: 08

 

  سا15 -سا  14 سا:0014  -سا   13

 الأحــد

COURS 

 علم النفس  النمو

Salle A1 

 U.E.T د. كحلي

 

COURS 

 الإحصاء الوصفي

Salle A1 

 U.E.M د. وليد

 

  

T/D 

 G :01- Salle A3 د/ة. دويلي     رياضات الإعاقة   

 G :02- Salle A4      د.سيفي بلقاسم  - ثقافة بدنية -

DT/   

  4Salle A -:02 G   .ة. دويلي    رياضات الإعاقة   د

 G :01- Salle A3    د.سيفي بلقاسم  ثقافة بدنية

   

 

 الاثنيــن

 سا15 -سا  14 00سا:14  -سا   13 سا12 00: -  11 00 سا   11 :00 – ا00: 10 سا00: 10 – 0009: سا0009: –  00: 08
  -سا  16

 30سا:17

COURS 

رياضات الإعاقة الحركية و 

 العقلية   

Salle A1 

  U.E.Fد.ة دويلي

( COURS 

 إعاقة الحركية و العقلية

Salle A1 

  U.E.Fد. بلخيرباي

COURS 

   -بيداغوجية تطبيقية

Salle A1 

U.E.Fد.ة حمودي  

 

 

 

T/D 

   

 G :01  Salle duد. بيطارهشام          - كرة  اليد  

sport 

 G :02- Salle A1 د/ة. حمودي   -بيداغوجية تطبيقية     

T/D 

 

 G :02  Salle du  د. بيطارهشام        - كرة  اليد-

sport  

 G :01- Salle      1د/ة. حمودي   -بيداغوجية تطبيقية

A 

 

 الثـلاثــاء

  سا17 -سا  15 00سا:15  -سا   13 سا12 00: -  11 00 سا   11 :00 – ا00: 10 سا00: 10 – 0009: سا0009: –  00: 08

  COURS 

 ميكانيك حيوية

Salle A1 

  U.E.Mد. رقيق مداني

 

  

COURS 

 الجيدو

Salle A1 

  U.E.Fد.شرارة

 

 

DT/ 

 

      G :02- Salle du sport  /  د/ة. شرارة  -الجيدو   -

       

 G :01- Salle A1     د. قبلي عبد القادر ميكانيك حيوية 

 

DT/ 

 

            G :01- Salle du sport د.ة. شرارة الجيدو  

     

 

 G :02- Salle A1   د. قبلي عبد القادر ميكانيك حيوية 

   

 

 الأربعــاء

  سا16   -  30سا:14 00سا:14  -سا   13 سا12 00: -  11  00 سا   11 :00 – ا00: 10 سا00: 10 – 0009: سا0009: –  00: 08

 

COURS 

 الاجتماع الرياضيعلم 

Salle A1 

  U.E.Tد. بلكبيش

 

COURS 

نشاط بدني  رياضي و 

 العولمة

Salle A1 

  U.E.Dد. بلكبيش

 

COURS 

 Salle A1   /    ثقافة بدنية

  U.E.Fد.سيفي بلقاسم

/1/15)COURS   

 Salle A1     /الكرة اليد    

  U.E.Fد. بيطارهشام
 

 الخميــس
  سا16   -  30سا:14 00سا:14  -سا   13  سا11 – 30سا:09 30سا:09 –سا 08

  

 
      


