
 

 

  استعمـــــــال الزمــــــن 

م 2202 – م 1202السنة الجامعية   

 

 الأولى ماسترالسنــــــة 

 تخصص: النشاط البدني  الرياضي المكيف و الصحة

 الأولالسداســـــــــــــي 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 معهد التربية البدنية و الرياضية

  -S1- الأولالسداسـي الزمـن  ستعمالا



 

  المكيف الرياضيالنشاط  قسم:

      شطة البدنية و الرياضيةعلوم و تقنيات الأن ميدان:
  .4-3 -2 -1: فوج الأفواج  : النشاط البدني الرياضي المكيف و الصحةالتخصص  : النشاط البدني الرياضي المكيف الفرع  : السنة الأولى ماستر المستوى الدراسي

 

الأيـام 

 التوقيـت 
 سا12 :00 -  11 00 سا11 :00 – ا00: 10 سا00: 9-00: 10 سا0009: –  00: 08

 

 سا 16  00: - 14: 30 سا14: 30 -  13 : 00

 الأحــد

 

COURS 

 تقنيات و مناهج العمل و الاتصال

 (TMTC) Salle A4 

  U.E.Mعدة عبد الديم /د     

COURS 

 اللغة انكليزية

  Salle A4 

 U.E.T    صابر/ا 

 

COURS 

التصنيف الرياضي 

 للمعاقين

Salle A4 

 U.E.F حمودي .ة/د
 

COURS 

 Salle A4  سس التغذيةأ

 

U.E.D 
 

T/D  

 ا.د. ناصر G :01- Salle A01          -منهجية البحث العلمي

     
 . حمودية/د G :02- Salle A02  - التصنيف الرياضي للمعاقين

 

T/D 
 ا.د. ناصر G :02- Salle A02 منهجية البحث العلمي  

 
. ة/د G :01- Salle A01التصنيف الرياضي للمعاقين 

 موديح

 

 الاثنيــن

 سا 16  00: - 14: 30 سا14: 30 -  13 : 00 سا11 :00 – ا00: 10 سا00: 9-00: 10 سا0009: –  00: 08

 T/Dأ 

 G :04- Salle A منهجية البحث العلمي

 قاعة02

 صراا.د. نا  :

 الإحصاء التطبيقي

G :03- Salle A 03 د. وليد 

T/D 

  :قاعةG :03- Salle A 03 منهجية البحث العلمي

 صراا.د. نا 

  د. وليد  G :04- Salle A 02 الإحصاء التطبيقي

 

COURS 
و الأنشطة البدنية تعليم و تدريب  

 Salle   د. عثوتي الرياضية المكيفة

A4  

U.E.F 

 

 

T/P 
 بلخيرد.  G :01- Salle A 02    1بيداغوجية التطبيقية 

U.E.F 

T/D 
 يعثوتد. G :02- Salle A 03 م تعليم و تدريب الأ.ب.ر

 

T/P 
   خيربلد.  G :02- Salle A 03 1 بيداغوجية التطبيقية 

T/D 
 تيعثود.G :01- Salle A 02 -م تعليم و تدريب الأ.ب.ر

 

 الثـلاثــاء

 سا 16  00: - 14: 30 سا14: 30 -  13 : 00 سا11 :00 – ا00: 10 00: 9-00: 10 سا0009: –  00: 08

COURS 
نشاط البدني و الرياضي التقويم في ميدان ال

 المكيف

    Salle A4 
 

  U.E.Dا.د. زبشي نور الدين

COURS 

 1الإحصاء التطبيقي 

        Salle A4 

 U.E.M  د/ خالد وليد
 

COURS 

 التكيف الوظيفي

    Salle A4 
 

  U.E.Fد. بن زيدان

T/D 
  التكيف الوظيفي

G :03- Salle A03 ند. بن زيدا.أ  

  -م تعليم و تدريب الأ.ب.ر

G :04- Salle A04   عثوتيد..أ 

T/D 
 التكيف الوظيفي   

- G :04- Salle A04  ند. بن زيدا   

  تعليم و تدريب الآن.ب.ر م

G :03- Salle A03  .عثوتيد 

 الأربعــاء

 سا 16  00: - 14: 30 سا14: 30 -  13 : 00 سا11 :00 – ا00: 10 سا 00: 9-00: 10 سا0009: –  00: 08

COURS 
أبستمولوجيا النشاطات البدنية و الرياضية 

 المكيفة

 ****** د. بن قلاوز .أ

 U.E.T    .ب

COURS 

 منهجية البحث العلمي

Salle A4 صراا.د. نا 

U.E.M   

 

COURS 

     النظريات التربوية الحديثة

  SalleA4بن قناب الحاج  

U.E.D  

 

T/D 
 د.  وليد G :01- Salle A02 الإحصاء التطبيقي

 د.بن زيدانG :02- Salle A03 التكيف الوظيفي

 

T/D 
 د.  وليد  G :02- Salle A03 الإحصاء التطبيقي

 د.بن زيدانG :01- Salle A02التكيف الوظيفي     

 

   

 سا00: 16    –  سا3014: سا3014: -سا   13

T/P 
  ربلخيد.    G :03- Salle A03    1التطبيقيةبيداغوجية 

T/D 
 حمودي ةد.  G :04- Salle A 04التصنيف الرياضي للمعاقين

T/P 
 بلخيرد. G :04- Salle A 04     1بيداغوجية التطبيقية 

T/D 
 ةد.  G :03- Salle A03التصنيف الرياضي للمعاقين 

 حمودي

 الخميــس
 سا16   -  30سا:14 00سا:14  -سا   13 30سا:12 -سا   11 سا11 – 30سا:09 30سا:09 –سا 08

     

 

  :ملاحظة
 بداية السداسي الثاني تكون إبتذاءا مايلي :ليكن في علم الأساتذة أن  -

 في أقرب وقت ممكن . .. Moodelعلى مستوى منصة قاييس الخاصة بكل أستاذ الدروس الخاصة بالم ضرورة إدراج -

 FU.E.التعليم الحضوري مقتصر فقط على مقاييس  وحدات التعليم الأساسية  -
 التعليم عن بعد معتمد في باقي المقاييس الخاصة بوحدات التعليم الأخرى . -
 العمل على متابعة الطالب عن بعد من خلال إدراج المراقبة المستمرة الخاصة بالمقياس في المنصة. -



 

 الاتصال يكون مباشرة بين الطالب والأستاذ فيما يخص البحوث والتساؤلات الخاصة بالتكوين.  -
 
 

 


