PRESENTATION DU
LABORATOIRE DE RECHERCHE

Intitulé du Laboratoire (langue nationale):
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. Intitulé du Laboratoire (langue francaise) :

Optimisation des programmes des activités physiques et sportives.

Entrainement et enseignement. LABOPAPS

Etablissement : ...Université Abdelhamid Ibn

Année d’agrément : 2000

Résumé du bilan d’activités du laboratoire
13 projets de recherches CNEPRU agréés
17publications internationales

19 articles nationaux

75 communications internationales

33 communications nationales

18 soutenances de magister

6 soutenances de doctorats

700 soutenances de licences

01 manuel édité a I'OPU

FICHE DESCRIPTIVE DU LABORATOIRE DE
RECHERCHE




ETABLISSEMENT DE RATTACHEMENT: Université Abdelhamid Ibn Badis

INTITULE DU LABORATOIRE (en Arabe et en Francgais) Optimisation des
programmes des activités physiques et sportives. Entrainement et
enseignement. LABOPAPS

palad 5 X Al )l 5 Aol il al o a5
Année d’agrément : 2000 e-mail labo : labopaps@univ-mosta.dz
Tél. labo : 0550585041

DIRECTEUR DU LABORATOIRE:

NOM ET PRENOM Bendahmane Med Nasredine

e-mail : bendahmane_m@yahoo.fr Tél. : 0550585041
labopaps@univ-mosta.dz ; mbendahmane@univ-mosta.dz
GRADE :..Maitre de conférences

Nommé par arrété N° : 120...du 24 mars 2005.....
PERSONNEL TRAVAILLANT AU LABORATOIRE mars:

-Nombred'équipesderecherche:

O

-Nombre de chercheurs

......... 7O

- Nombre de personnel A.T.S

- LOCALISATION DU LABORATOIRE (Bat. ; niveau; porte; ... etc)

...... Batiment eps ; niveau 2 ; porte

- FACULTE: ..Institut des Sciences et Technologie des Activités
Physiques et Sportives. (ISTAPS)

DEPARTEMENT: ...A€ I'EPS .. ... oo eeseeeeeesenns



- SUPERFICIE TOTALE DU LABORATOIRE: ... m?

DONT: 1.50........ m? : ACTIVITE DE RECHERCHE
2., 18, m? : BUREAUX
c S m?Z: Autres (préciser)

-Objectifs de recherche scientifique et de développement
technologique

Objectifs de recherche scientifique et de développement
technologique

1 - .Instaurer des normes pour |I’évaluation de la pratique
sportive scolaire

2 - Développer la recherche scientifique dans le domaine de la
culture physique et sportive.

3 - Etablir la carte sportive nationale.

4 -Recensement des différentes pathologies existantes chez
les enfants et établir un programme de thérapie par I'activité
physique et sportive.

5 -Détermination des normes de sélection sportive.

Etude et travaux de recherche a réaliser :

- Analyse bibliographique des données mises en ceuvres

- Analyse du contenu du programme d’éducation physique et
sportive pour des différentes tranches d’'age

- Etude des différentes caractéristiques, physique,
physiologique, morphologique et psychologique du pratiquant .

- Utilisation de tests de laboratoire physique, physiologique
anthropométrique, psycho - physiologique .....

- Utilisation de questionnaire pour des études préliminaires ou
psycho - pédagogique



Thémes mis en ceuvre: par équipe dans le cadre de
I'agrément de votre laboratoire.
Programme de recherche dans le domaine de ses activités,
par équipe et par projet :

1).Aspects physiologique.et psycho - Pédagogiques de l'activité
physique chez les enfants algériens de 3 a 6 ans .

2 )Evaluation de la motricité en milieu scolaire
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Mots clés :

1) Activité motrice - développement sensorio - moteur -
croissance - biologique - normes - programme
2)Normes - évaluation - motricité - milieu scolaire
Oe crodiall 5 aal gl a8l ealad) BEUY) sl la is caal Y Aggil) cldl<l) (3
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Programme de recherche dans le domaine de ses
activités, par équipe et par projet :

-Etude (recherche) longitudinale et horizontale s’étalant sur une
période de 04 années englobant les différentes régions du territoire
national.

- Analyse bibliographique

- La méthode de questionnaires destinés aux parents et aux
enseignants .

- Des tests physiques

- tests psycho- physiologique

- Les mesures anthropométriques

- L'anamnese



- La méthode d’observation de |'attitude des enfants
- Les statistiques

Nouvelles connaissances scientifiques et technologique a
acquérir, a maitriser et a développer
- Elaborer des normes de développement pour les différentes

tranches d’age

- Détection de jeunes talents portifs

- La rationalisation de I'utilisation des outils mécanique en vue de
faciliter la tache aux utilisateurs .

- Valoriser les qualités de I'enseignant dans le domaine sportif.

.- Créer un systéme unifié de I'activité physique et sportive en
Algérie en fonction des moyens humains et matériels existants

(infrastructure, cadres, pratiquants...etc).

Méthodes, technique, procédés, produit, biens et services a
développer ou a améliorer :

- L"élaboration d’un guide unifié des activités physiques applicable
sur tout le territoire national.

- La mise en place d’un ouvrage scientifique concernant la
biomécanique du sport en algérien.

- La facilite de notation des différents exercices physiques dans le
milieu scolaire.

Le savoir du la connaissance de la personnalité de I'enfant algérien.

- Le laboratoire aura pour objectif de créer des conditions
favorables de la recherche

- Ainsi qu’a la contribution de la recherche pour 08 enseignants
inscrit en these de Doctorat en EPS

AXES DE RECHERCHE

Equipe N°: 1



Analyse du systeme de préparation actuelle.

—-Controle de I'état fonctionnel et de I'état

d’entrainement de chaque athlete.

—Elaboration d’un plan d’entrainement en fonction de

chaque catégorie d'age

- Expérimentation du programme au niveau des clubs.

Equipe No :2

-Technologie de l'apprentissage et de l'enseighement en

sport.

-Maitrise de Ila technologie dans [I'évaluation et

I’entrainement.

-Biomécanique du sport, et, science et motricité du

mouvement.

Equipe No3:
-Principe physiologique de I'entrainement sportif.
-Les produits dopant, I'alimentation et les maladies du siecle.

-Les rythmes vitaux.

Equipe No :4
- Enseignement, management et jurisprudence en sport.
- La gestion, la planification et I'organisation en sport.

-Psychologie, sociologie et sophrologie du sport.



Equipe No 5:
-Valeurs du développement physique en milieu scolaire.
-Elaboration des normes de développement des qualités
physiques de I'enfant algérien.
-Détermination du somatotype de I'enfant algérien.
-Equipe No 6

bl e (o dpdill 5 dpelainl) o slad)

Potentiel scientifique humain actuel ") (chercheurs propres)

Equipe 1 : Nom du Chef d’équipe : Bendahmane Med Nasredine
Grade : Maitre de conférences

Liste des enseignants chercheurs :

Nom Prénom Diplome Grade Spécialité Structure de
rattachement

Bendahmane Latifa Doctorat MA medecine Direction de la
jeunesse et des sports

Benlakehal Mansour Doctorat CC......... ME Football Univ-mosta
Bendehiba AEK agister MA TME Football Univ-mosta

Koutchouk Sidahmed Magister MA TME Judo Univ-mosta
Hadjar Med Kharfene Magister MA TME Handball Univ-mota
Kabouya Med Magister CC TME Football Univ-mosta
Aghboubi Habib Master 1ler année ES Univ-mosta
AID Med Master ler année ES Univ-mosta
Amiour Med Elamine Master 1ler année ES Univ-mosta
Baroudi Med Amine Master 1 erannée ES Univ-mosta
Chamkhi Med Master ler année ES Univ-mosta
Dahar Hamou Master ler année ES Univ-mosta
Denoune Abdelhadi Master ler année ES Univ-mosta



Equipe 2 : Nom du Chef d’équipe : Kussai Mahmoud Grade :

Liste des enseignants chercheurs :

Nom Prénom Diplome  Grade  Spécialité Structure de
rattachement

Boumesjed AEK Doctorat CC TME
Univ-mosta

Ferrouh Boubaker  Master 1" année ES
Univ-mosta

Ikhlef Med Amine Master ler année ES
Univ-mosta

Kara Sami Master ler année ES
Univ-mosta

Lebter Drouni Master ler année ES
Univ-mosta

Maati Hamza Master ler année ES
Univ-mosta

Mensoura Mustapha Master ler année ES
Univ-mosta

Merabti Med Master ler année ES
Univ-mosta

Equipe 3 : Nom du Chef d’équipe : Ryad Eraoui  Grade Prof

Liste des enseignants chercheurs :

Nom Prénom Diplome  Grade  Spécialité Structure de
rattachement

Bouras Fatima Z CC ..T.M.E... TME Dept .
EPS . Un. MOST

Maheiddine Djamel CC. ..T.M.E... TME Dept
. EPS . Un. MOST

Sellam Abdelwahab Master 1°" année ES
Univ-mosta

Slimani Omar Master ler année ES

Univ-mosta



Teguig
Univ-mosta
Ziri
Univ-mosta
Arif
Univ-mosta
Barouba
Univ-mosta
Belarbi
Univ-mosta

Equipe:4

Nom du Chef d'équipe : Atalah Ahmed

conférences...

Djamel
Rafik
Amina
Med

Habib

Master

Master

Master

Master

Master

Liste des enseighants chercheurs :

Nom Prénom Diplome  Grade
rattachement
Benguenab Hadj Doctorat
Univ-mosta
Benbernou Othmane Doctorat
Univ-mosta
Benyoucef  Dahou Master
Univ-mosta
Berzika Med Master
Univ-mosta
Bessayah Mansour Master
Univ-mosta
Betahar Laid Master
Univ-mosta
Bouhali Djameledine Master
Univ-mosta
Boukefoussa Hadj Master
Univ-mosta
Bourahla Khaled Master
Univ-mosta
Dahmani Nawal Master

Univ-mosta

ler année ES
ler année ES
ler année EPS
ler année EPS
ler année EPS
Grade : Maitre de

Spécialité Structure de

CC

CC

1" année

1°" année

ler année

ler année

ler année

ler année

ler année

ler année

TME

TME

EPS

EPS

EPS

EPS

EPS

EPS

EPS

EPS



Dris Med Master ler année EPS
Univ-mosta

Equipe 5 : Nom du Chef d’équipe : Remaoun Mohamed  Grade :
Maitre de conférences

Liste des enseignhants chercheurs :

Nom Prénom Diplome  Grade  Spécialité Structure de
rattachement

SEBBANE Mohamed Magister MA/CC TME
Université de Mostaganem

NACER Abdelkader Doctorat CC TME
HARCHAOUI Youcef Doctorat CC TME
Larbi Bacha Khaled Master... 1" année......EPS
Menzel Abdelhafid Master "année EPS
Mourad Boudia Lamia Master 1°" année EPS
Osmani Ilhame Master 1" année EPS
QOuameri AEK Master 1" année EPS
Ramous Mohamed Master 1" année EPS
Ras El Oued Azzedine Master ler année EPS
Rouba Nacerine Master ler année EPS

Equipe 6 : Nom du Chef d’équipe : Chaalal Abdelmajid



Grade : Maitre de conférences

Liste des enseignhants chercheurs :

Nom Prénom Diplome  Grade  Spécialité Structure de
rattachement

Chriet Med Hassan Mamoune Magister MA

Hamzaoui Hakim 2°™M¢ année magister

Derouiche Lahcene

Madani Med

Derbal Fethi Master ler année ES Univ-mosta
Djaafri  Mokhtar Master ler année ES Univ-mosta
Ferhani Houcin Master ler année ES Univ-mosta
Hadjadj Fatima Master ler année EPS
Univ-mosta

Hamadouche Med Master ler année EPS
Univ-mosta

EquipeZ7 : Nom du Chef d’équipe : Benkazdali Hadj Med
Grade : Maitre de conférences

Liste des enseignants chercheurs :

Nom Prénom Diplome  Grade  Spécialité Structure de
rattachement

Ghazal Mahjoub Magister CC Natation
Univ-Mosta

Benzidane Hassan Magister CC AMA
Univ-Mosta

Benarbia Rachid Magister AMA
Meskine Ahmed Master ler année ES

Unov-mosta
Mostefaoui AEK Master ler année ES Univ-mosta
Nourai Omar Master ler année ES Univ-mosta



Yakho Boubaker Master ler année EPS

Zemali Mohamed Master 2eme année EPS

Equipe8 : Nom du Chef d’équipe : Bengoua Ali
Grade : Maitre de conférences

Liste des enseighants chercheurs :

Nom Prénom Diplome  Grade  Spécialité Structure de
rattachement

Reguig Madani Magister CC Athletisme Univ-Mosta
Atouti Nouredine Magister CC AMA Univ-Mosta
Zarf Med Magister MA Basket-ball Univ-Mosta
Idris Khodja Med Reda Magister MA Gymnastique Univ-Mosta
Benaissa Belkheir Master ler année EPS Univ-mosta
Benali AEK Master 1 année EPS Univ-mosta
Bendref @ Chaaben Master 1ler année EPS Univ-mosta
Fettouh AEK Master 1ler année EPS Univ-mosta
Tairi Tahar Master 1ler année EPS

Projets de recherche de I'équipe 1

a)Projets en cours de réalisation:

comparative entre sujets obéses et

Nom du Chef de Intitulé (s) des projets Type de projet Dates
Projet (CNEPRU, d’agrément
R2701/50/06 | 01/01/200
Bendahmane Med | Optimisation du systéme de préparation 6
Nasredine des jeunes talents sportifs
La relation entre la corpulence et les |R02220080013| 01/01/200
Bendahmane Med sources énergétiques a I'effort. 9
Nasredine
- . Adaptation cardiorespiratoire et
Said Aissa Khelifa contraintes ventilatoires au cours de I 01/01/200
I'effort de type aérobie. (Etude 02220070028 8
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b)Projets réalisés :

Nom du Chef de
Projet

Intitulé (s) des projets

Type de projet Dates
(CNEPRU, d’agrément

Bendahmane Med
Nasredine

Aspects physiologiques et psycho-
pédagogiques de l'activité physique chez
les enfants Algérien de 3a6 ans

R2701/02/200 | 01/01/200

1 1

Production scientifique de

I'équipe 1

1. Publications internationales:

Belakehal

Mansour
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Auteur/Co-auteurs Intitulé de I'article Intitulé de la Site web de la revue
revue
Bendahmane La tendinite du sus-épineux SMS Le GROUPEMEDITIONS
Med Nasredine chez les nageurs. spécialiste @wanadoo.fr

de Médecine
du sport au
service des
praticiens.No
:33 Mai-Juin
2001
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Belakehal

Mansour
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2. Publications nationales :

Auteur/Co-auteurs Nom de la revue N°ISSN Editeur Année de parut
Bendahmane Med L 51 53 g o glad) Ala 1112- Université de Décembre 20
Nasredine bl 5 Adad) clalan 4032 Mostaganem
L 51 i) g o glad) Al - i ité
Bendahmane Med - ) .é' o 1112 Universite de Juillet 2005
Nasredine bl 5 i) clLid 4032 Mostaganem
Belakehal
M L o] Sl | il Juillet 2005
ansour #2515 5 gt Ala 1112- Université de
dadaly ) g Agad) clalialt
bl g i 4032 Mostaganem




- 3. Communications internationales

Auteur Intitulé Date Lieu
Bendahmane Med Nasredine Thérapie de la 24/25/04/ Alger
tendinite de I'épaule 2001
chez les nageurs.
Les lésions musculo-
Bendahmane Med Nasredine i 01/09/200 Tunis
tendineuses chez les 1
athletes
Bendahmane Med Nasredine | Aspects de I'activité
. 24/25/04/
physique chez les Sidi-Bel-Abbes
2001
enfants et les
adolescents.
Bendahmane Med Nasredine Alger
Les tendances 24/04/200
actuelles de la 2
détection et de la
sélection sportive.
Bendahmane Med Nasredine 18/19/11/ Paris
Les critéres 2002

anthropométriques
dans le processus de

la sélection sportive.




Bendahmane Med Nasredine

Bendahmane Med Nasredine

Bendahmane Med Nasredine

Bendahmane Med Nasredine

Belekehal

Mansour

Belekehal

Mansour

Belekehal

Mansour

Belekehal

Analyse de
I'entrainement des
nageurs algériens et

étrangers

Analyse des
parametres de la
structure des
mouvements en
natation du débutant

au champion.

Les activités
physiques adaptées

chez les obeses.

La relation entre la
corpulence et les
sources
énergétiques a
I'effort.
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10/11/12/
2002

23/24/04/
2003

09/10/12/
2003

14/16/07/
2007

7-8/12/04

10-
11/05/200
5

8-
10/04/200
8

29-

Mostaganem

Alger

Mostaganem

Alger

Mostaganem

Chlef

Msila

Dely-Ibrahim




aal)
Mansour ¢ 30/04/200
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Belekehal Caiall o 41 3 a1 50 21- Msi
clekena 23/04/200 >ta
Mansour 8
4. Communications nationales :
Auteur Intitulé Date Lieu
Bendahmane Med Nasredine Journées des 11/04/200 Motaganem
laboratoires de 7
recherche
Bendahmane Med Nasredine Mostaganem
Journées des projets 09/05/200
CNEPRU 7
Bendahmane Med Nasredine . CHLEF
Les parametres 16/17/12/
déterminants la 2007
spécialisation
sportive
14-
Belekehal 15/03/200 Oran

Réle du sport pour




Mansour I'insertion des 7
handicapés
- Mémoires de magister soutenus
Nom et Date de 1ére Nom du Date de Lieu de Intitulé du mémoire
prénoms inscription rapporteur soutenance soutenance
du
titulaire
Belkbich 1999 Bendahman | 4/04/2001 | Mostagane Sl i pany Agleld 48 24
Kada e Med m @ gl el e aladl)
Nasredine ALl 88
i B h
SEEL 2000 endahman | g 10/2003
Bachir e Med Mostagane
Nasredine m 16 &) 53 dalud) a8l
SNy g b sS4 18
A Al
Elandalo
. 2001 22/09/2004
ussi Bendahman
Hadj e Med
. Mostagane
Slimane Nasredine

m




L'optimisation d'un
programme
d'apprentissage en
natation chez les
étudiants d'EPS de
I'université de

Mostaganem.

Projets de recherche de I'équipe 2

c) Projets en cours de réalisation:

Nom du Chef de Intitulé (s) des projets Type de projet Dates

Projet (CNEPRU, d’agrément
R02220070032
il 2 sens ol ~ el adl Ll Y gl A el lladl) 5 ladY) (35 01/01/200
dan ) 59l Ay )5 Al 0 8
d)Projets réalisés:

Nom du Chef de Intitulé (s) des projets Type de projet Dates

Projet (CNEPRU, d’agrément




R2701/03/200 | 01/01/200
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FERINY
Production scientifique de
’ VY 4 [
I'equipe 2
2. Publications internationales:
Auteur/Co-auteurs Intitulé de I'article Intitulé de la revue Site web de
la revue
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2. Publications nationales:

Auteur/Co-auteurs Nom de la revue N°ISSN Editeur Année de parut
. - Lin ) 50 5 o slall Aloe e ../12/2001
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4032
Sl dae s ) g,;,s}is:j aslalldlas | 1112- ailiise daala ../07/2004
. ) bl iSigaslall ddaa | 1112 .
il asema sl | gl A kLl pilidise Aacls -/12/2004
4032
) Lia ol 9iS g a slall dlaa v
‘)JSS\J.K: RESVE Y . - K I ¢ . edL!.-hM 4.’.4\.;
Al s Apadl cldalizall | 9450 ../12/2004
4032
3. Communications internationales:
Auteur Intitulé Date Lieu
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Formation liée aux themes de

recherche du laboratoire de

I'équipe 2

1- Mémoires de magister soutenus

Nom et Date de 1ére Nom du Date de Lieu de Intitulé du mémoire
prénoms | inscription rapporteur soutenance soutenance
du
titulaire
Tahar 2000 Koussai ../07/2002 Mostaganem | (o kil 7 e eaddsd Jula
Tahar Mahmoud S 4ual )l g dsia clial)
Kaissi LDl gl dsbua) il jlgal)

D Zlgiall B 5 elkal) 3,8




Kerou
Med Arab

Benzidan

e Hacine

Zabchi
Nouredin
e

Atouti
Nouredin

e

Mhidi
Med

Douili
Mansouri

a

Kadour
Bendahm
a Tarik

Idris
2002Kho
dja Réda

2000

2001

2001

2001

2001

2001

1998

2002

Koussai
Mahmoud
Kaissi

Koussai
Mahmoud
Kaissi

Koussai
Mahmoud

Kaissi

Koussai
Mahmoud
Kaissi

Koussai
Mahmoud
Kaissi

Koussai
Mahmoud
Kaissi

Koussai
Mahmoud
Kaissi

28/01/2003

18/06/2004

17/06/2004

17/06/2004

18/06/2004

16/06/2004

16/06/2004

12/11/2006

Mostaganem

Mostaganem

Mostaganem

Mostaganem

Mostaganem

Mostaganem

Mostaganem

Mostaganem
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Koussai
Mahmoud
Kaissi

2. Théses de Doctorats soutenues :

Nom et Date de 1ére | Nom du Date de Lieu de Intitulé du mémoire
prénoms | inscription directeur de soutenance | soutenance
these
du
titulaire
Belakeh 2002 Koussai 2007 Mostaganem Evaluation de la pensée
Mahmoud Kaissi tactique chez les fotballeurs
al
Mansour
Ahcene e . Analvse d
oussai nalyse aes concours
Ahmed 2003 2008 Mostaganem Y

Mahmoud Kaissi

d'entrée aux instituts de
sport

e)Projets en cours de réalisation:

Projets de recherche de I'équipe 3




Nom du Chef de Intitulé (s) des projets Type de projet Dates
Projet (CNEPRU, d’agrément
e o=t sl Ly anall JUlY) Jaalall 3 dlaeall 48 a4 il (s i | R02220060052 | 2007/01/01
L Laia) Wllactif
4yl ale
e oR sl ) 30 pli Conen DUl e 5 a9 2008/1/1
Chaalal Détermination de l'impact des variantes | 02220070023
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6. Participation a la rédaction d’un ouvrage
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Projets de recherche de l'equipe 5
h)Projets en cours de réalisation :
Nom du Chef de Intitulé (s) des projets Type de projet Dates
Projet (CNEPRU, d’agrément
PNR.....
Evaluation des composants
physiques chez les lycéens
Remaoun algériens (16-19 ans). CNEPRU 2005




Mustapha

Remaoun Med

(Détermination du somatotype par
rapport au choix de I'activité
sportive)

Etude des processus cognitifs chez
les sportifs experts (Mastére
recherche)

CNEPRU

2008




i) Projets réalisés) :

Nom du Chef de Intitulé (s) des projets Type de projet Dates
Projet (CNEPRU, d’agrément
PNR.....
Remaoun Med Evaluation des capacités physiques
chez les enfants scolarisés des 1 et
2 paliers (6-12 ans). CNEPRU 2000
Nacer Abdelkader
h iy ¢ Evaluation de la violence en milieu
Harchaoui Youce sportif PNR 2002
Remaoun Med
SEBBANE Med
SEBBANE Med
Remaoun Med . . .. '
Conception d'un logiciel d'analyse PNR 2002

Nacer Abdelkader
Harchaoui Youcef
Mahieddine Djamel

Dahmouni Said

de la performance en sports
collectifs
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Harchaoui

Youcef

Remaoun Med

INRE Ministere de
SEBBANE Med I'éducation 2004
Nacer Aek
Harchaoui
Youcef
3. Communications internationales
Auteur Intitulé Date Lieu
Remaoun Med Evaluation des
ités physique
SEBBANE Med capacites physiaties | 5003 Université
chez les enfants du d'Al
Nacer Aek 1 et 2 palier (6-12 ger
Harchaoui Youcef ans)

2004

Mostaganem




Nacer Abdelkader

Sebbane Mohamed

Identification des
processus cognitifs
d'un expert en sport

collectif

Identification des
processus coghnitifs
lors d'un
apprentissage

moteur

Incidence d'un
programme d'APS
sur la santé et la

qualité de vie

L'importance de
I'apprentissage
implicite sur la

technique sportive

L'apport de la

simulation pour la

2002

2002

2003

2004

2005

Université de

Mostaganem

Université de
d'Alger

Université de

Mostaganem

Université de

Mostaganem

Université de

Mostaganem




Harchaoui Youcef

recherche et

I'entrainement

L'étude de la

simulation implique

t-elle plus que la
cognition du

décideur

Etude de la nature
des connaissances
perceptives et
conceptuelles chez

les sportifs experts

2006

2006

INEPS du kief

(tunisie)

LSMH
(Montpellier-
France)




8. Communications nationales :

Auteur Intitulé Date Lieu
Remaoun Med La dynamique du 1996 ENS-EPS de
groupe Mostaganem
Evaluation des
INRE
Remaoun Med capacités physiques 2004
Nacer Abdelkader chez les enfants du
. 1 et 2 palier (6-12
Harchaoui Youcef
ans)
Sebbane mohamed
Université de
Biskra
Remaoun Med RS Al Cl i) g o8 2005
Nacer Abdelkader eiodal) e gl)
Harchaoui Youcef
i . Université de
Sebbane mohamed La methodologie 2003

dans la recherche

scientifique

Mostaganem
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1- Mémoires de magister soutenus

Nom et Date de Nom du Date de Lieu de Intitulé du mémoire
prénoms 1ére rapporteur soutenance soutenance
du titulaire inscription
Proposition et
Mokrani Remaoun Univ- évaluation des
Djamel Med mosta DL
d'enseignements
en sports collectifs
(cas du handball)
Evaluation de la
Ismail Remaoun Univ-mosta | personnalité et son
Safia Med influence sur
I'agressivité chez
les handballeurs
2abchi Evaluation des
abet SEBBANE . .
Noureddine Mod Univ-Mosta capacites
= physiques

2. Théses de Doctorats soutenues :




Nom et | Date de 1ére | Nom du Date de Lieu de Intitulé du mémoire
prénoms | inscription directeur de soutenance | soutenance
thése
du
titulaire
Gourari 1999 Pr. Boudaoud 2007 Uni-Alger Evaluation des capacités
Benali physiques et techniques
chez les enfants scolarisés
de
( 6-9 ans)
Bouras .
1999 Pr. Boudaoud 2007 Univ-Alger
fatima
Importance des jeux
didactiques pour
I'amélioration du niveau
physique et de l'intelligence
chez les enfants handicapés
mentaux (50/70%)
Belakhal
Mansour 2002 Pr Kussei 2007 Univ-Mosta
Evaluation de la pensée
tactique chez les fotballeurs
Abdabdaim 2007 Remaoun Med Prévu en 2010 Univ-Mosta Etude de la prise de décision
Adda

chez les sportifs en situation
de jeu
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Equipe No 1

-Etat et niveau de la natation algérienne

-Historique de la natation algérienne.

-Analyse des mécanismes énergétiques au cours de la
compétition.

-Etude de la rentabilité des mouvements en nage libre.

- Etude de la rentabilité des mouvements de nage en dos

crawlé.



- Etude de la rentabilité des mouvements de nage en brasse.
- Etude de la rentabilité des mouvements de nage en
papillon.

-Etude de I'efficacité des départs et des virages dans les
quatre styles de nage.

-Elaboration d'un programme de travail a sec chez les
nageurs de 11 a 14 ans.

-La détection et lI'orientation chez les enfants de 6 a 10 ans.
-Elaboration d'un programme de familiarisation et
d'apprentissage chez les enfants de 6 ans.

-Détermination de I'age biologique chez les athlétes

.algériens.



